
Les matières d’enseignement 

BACCALAURÉAT PROFESSIONNEL 

Accompagnement Soins et Services à la Personne 

Nos atouts à Haute-Follis 
 

Le Lien avec le monde professionnel 
- Des rencontres de professionnels pour échanger sur les 

professions 
- Des visites de structures : école, multi-accueil, EHPAD 

(Etablissement d’Hébergement pour Personnes Agées  
Dépendantes). 
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Enseignement Professionnel 

Soins d’hygiène et accompagnement de la personne,  

Education à la santé, Biologie, microbiologie et travail en équipe 

Entretien des locaux et nutrition 

Prévention Santé Environnement 
Economie Gestion 

Enseignement Général 
Français, Histoire-Géographie - EMC, Mathématiques, Anglais,  
Sciences Physiques, Arts Appliqués, EPS 

Co intervention + Chef d’œuvre  
+ Consolidation - accompagnement personnalisé  
(Enseignement Professionnel et Général) 

Stage dans  
le cadre du  
programme Erasmus + 

en Espagne et en Irlande 

- Participation des professionnels aux diverses épreuves 
d’examen se déroulant au sein de l’établissement 

- Un équipement adapté à la professionnalisation des jeunes 

 

Construction d’un projet individualisé 

- Ecoute 

- Rencontres individuelles avec le jeune et/ou sa famille 

- Un suivi individualisé des élèves 
 

Stages à l’étranger dans le cadre du Programme Erasmus + 

Le lycée poursuit son avancée vers l’Europe avec le départ 
d’élèves volontaires en classe de Première. 

Ces élèves effectuent un stage (PFMP) de quatre semaines en 
Irlande et en Espagne au cours duquel ils développent des  
compétences et du savoir-faire. Ils sont accompagnés par un  
référent sur place.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Une équipe pédagogique expérimentée et complémentaire 

Un devoir hebdomadaire sur table 

 

 

Un travail favorisant la transversalité des enseignements 

Témoignages 

« Formation très enrichissante qui m’a permis de faires diverses 
expériences professionnelles et de construire sereinement mon  
projet professionnel. J’ai beaucoup apprécié que l’équipe  
pédagogique nous mette dans une posture professionnelle et non 
de lycéen. Cette approche est fort agréable car elle nous prépare 
à la réalité du monde professionnel.  
L’accompagnement assuré par l’équipe est vraiment appréciable 
et constructeur. » 

Océane, en formation Aide-Soignante à l’IFSO de Laval 
 

« Formation fort intéressante tant par son contenu théorique que 
professionnel. Une équipe pédagogique disponible, stimulante, à 
l’écoute, dans l’accompagnement, qui met en confiance et donne 
envie de poursuivre des études supérieures. Ces trois années de 
formation m’ont permis de faire évoluer mon projet et je suis 
heureuse d’avoir fait ce choix. » 

Amélie en 1ère année d’infirmière à l’IFSI Laval 

www.lhf53.eu 

Atelier sur le handicap 



Les résultats aux examens 2021 2022 

Bac Pro Accompagnement Soins 

et Services à la Personne 
100 % 93 % 

- Possibilité d’entrer dans la vie active comme Agent de  
Service Hospitalier en particulier dans les EHPAD 

 

- Poursuite d’études avec une formation courte : 
 Diplôme d’Etat d’Aide Soignant 
 Diplôme d’Etat d’Auxiliaire de Puériculture 

 Diplôme d’Etat d’Accompagnant Educatif et Social  
 Diplôme d’Etat de Moniteur Educateur 
 Diplôme d’Etat Brevet Professionnel de la Jeunesse 

(BP JEPS). 
 

- Poursuite d’études de niveau IV ou de niveau III : 
 Classe Préparatoire à l’Enseignement Supérieur 

(Infirmier, Educateur) 
 Diplôme d’Etat de Technicien de l’Intervention  

Sociale et Familiale, 
 Formation en secrétariat médical 
 BTS Services et Prestations des Secteurs Sanitaire et 

Social 
 BTS Economie Sociale et Familiale 

 Etudes universitaires 
 Diplôme d’Etat d’infirmier… 

Les débouchés et suites de parcours 

Balade musicale organisée par le Multi-Accueil « La Ribambelle » 

Acquisition de techniques d’hygiène du cadre de vie  

Animation  
dans les EHPAD 

22 semaines réparties sur les trois années de formation. 
 

Où ? 

Seconde 

Structure d’accueil de la Petite Enfance : 
- Ecole maternelle 

- Centre Multi Accueil  
- Accueil de loisirs 

Structure sociale ou médico-sociale pour personnes non  
autonomes 
 

Première et Terminale 

10 à 12 semaines obligatoires en milieux non autonomes 
(établissements de santé et structures médico-sociales destinées 
aux personnes malades, personnes âgées ou personnes en  
situation de handicap, soins à domicile) 
4 semaines possibles en structure d’accueil collectif de la Petite 
Enfance 

Pourquoi ? 

- Travailler en situation réelle 

- Acquérir des compétences professionnelles 
- S’insérer dans une équipe de travail 
- Compléter les acquis de la formation scolaire  
- Valider la formation Bac Pro 

Les PFMP* 

Seconde 

Nombre de semaines 

Première 

2 x 3 semaines 
2 x 4 semaines 

Terminale 2 x 4 semaines 
* Période de Formation en Milieu Professionnel 

Acquisition des techniques 
en animation 

Acquisition des techniques 
de soins d’hygiène 


