
RESTAURANT 
D'APPLICATION

Réservations au 02 43 59 70 41

Au bout du premier parking en entrant à gauche. 
L’accès au restaurant se fait par les marches. 

Pour les personnes à mobilité réduite, 
possibilité de se garer sur le parking du haut.

La Brasserie
de l'Atelier

Le midi (à 12h)
Facturation

à la carte

Le midi (à 12h)
Formule 2 plats : 12 € 
Formule 3 plats : 14 €

Le Bistro 
de l'Atelier

(salle du restaurant)

 mai
2024

91 Rue Haute-Follis - 53000 LAVAL

Les menus ne sont proposés
qu’à titre indicatif. Ils peuvent
être modifiés en fonction des
besoins pédagogiques et des
aléas du marché.

« Les éventuels différentiels tarifaires avec la profession de même que les éventuelles
variations qualitatives s’expliquent par le caractère purement pédagogique de ce
restaurant d’application. Les prix demandés n’intègrent en effet pas les charges
auxquelles sont soumises les entreprises commerciales de restauration et ne peuvent
donc correspondre aux tarifs appliqués par les restaurants privés. »
 

(salle de la brasserie)

Le midi  (à 12h)
Formule 2 plats : 14 € 
Formule 3 plats : 18 €

L'Atelier
Gourmand

(salle du restaurant)

(Pas de réservation le lundi matin)



Le service de réservation

 sera fermé

du lundi 22 avril 2024

 au vendredi 26 avril 2024.



Asperges b lanches sauce moussel ine
Bavette  à  l ’écha lote ,  pommes Pont-Neuf ,  

légumes de sa ison et  roquette
Café gourmand

Mardi  midi
14 mai
2024

Jeudi  midi
16 mai
2024

Mise en bouche
Chip irons à  l ’encre et  purée à  l ’a i l

Poulet  basquaise ,  p ipérade et  Pommes boulangères
Ossau Iraty

Gâteaux basques et  g lace cer ise

Vendredi  midi
17  mai
2024

Risotto  de la  mer  et  tu i le  à  l ’encre de se iche
Créat ion autour  de l ’agneau et  légumes de sa ison

ou Pavé de Boeuf  sauce v in  rouge 
et  légumes de sa ison

Fromages
Sablé  breton,  moussel ine  à  la  p istache et  f ra ise

Mardi  midi  
3 mai  2022

Mardi  midi
14 mai
2024

Œuf poché et  asperges
Fi let  de canette  gr i l lé  sauce v igneronne 

et  t ian  de légumes 
Var iat ion autour  de la  f ra ise

Mardi  midi  
3 mai  2022
Mardi  midi

7 mai
2024

Salade d ’œufs mimosa  
F ish  and Chips sauce tartare  et  f r i tes   

Grat in  de fru i ts



Examens

Jeudi  midi
23 mai
2024

Asperges sauce moussel ine  aux agrumes 
Magret  de canard à  l ’a igre  douce orange

ou Cuisse de canard conf i te ,
ratatoui l le ,  pommes grenai l les  et  mesclun

Fromages
Poire  Bel le  Hélène

Vendredi  midi
24 mai
2024

Asperges sauce moussel ine  
Fi let  de bar  au  beurre  b lanc et  légumes de sa ison 

ou Pièce de bœuf gr i l lée  sauce Choron 
et  légumes de sa ison 

Fromages
Var iat ion autour  de la  f ra ise  

Jeudi  midi
30 mai
2024

Le menu ne peut
vous être  communiqué

Vendredi  midi
31  mai
2024

Moussel ine  de poisson au beurre  b lanc
Fi let  de dorade beurre  c i t ronné et  légumes de sa ison 
ou Magret  de canard à  l ’orange et  légumes de sa ison 

Fromages
Assiet te  gourmande 

Tables de2, 3, 4 ou 5

Examens

Examens

Examens

Tables de2, 3, 4 ou 5

Tables de2, 3, 4 ou 5


