e RESTAURANT
DAPELICATION

HAUTE FOLLIS

L' Atelier Le Bisthe

Gourmand de UAtelien
(salle du testantant) (salle du estantant) (salle de Ca Grassetic)
Le midi (412h) Le midi (2 12h) Le midi (212h)
Formule 2 plats:14 € Formule 2 plats:12 € Facturation
Formule 3 plats:18 € Formule 3 plats: 14 € ala carte

Les menus ne sont proposés || « Les éventuels différentiels tarifaires avec la profession de méme que les éventuelles
qu’a titre indicatif. lls peuvent | variations qualitatives s'expliquent par le caractére purement pédagogique de ce
étre modifiés en fonction des || restaurant dapplication. Les prix demandés n'intégrent en effet pas les charges
besoins pédagogiques et des auxquelles sont soumises les entreprises commerciales de restauration et ne peuvent

Aess & s il donc correspondre aux tarifs appliqués par les restaurants privés. »

©

91 Rue Haute-Follis - 53000 LAVAL







Mardi midi Salade d’oeufs mimosa

7 mai HIII Fish and Chips sauce tartare et frites
2024 Gratin de fruits
Mardi midi . CEuf poché: et asperge:s
: Filet de canette grillé sauce vigneronne
|4 mai ”I“ . ,
— et tian de [égumes
2024 Variation autour de la fraise
Mardi midi Asperg\es’,blanches sauce mousseline
) Bavette a I'échalote, pommes Pont-Neuf,
14 mai , .
— |égumes de saison et roquette
2024 Café gourmand

Mise en bouche

Jeudi midi Chipirons a I'encre et purée a |'ail
16 mai @ Poulet basquaise, pipérade et Pommes boulangéres
2024 Ossau |rafy

Gateaux basques et glace cerise

Risotto de la mer et tuile 2 I'encre de seiche

Vendredi midi Création autour de I'agneau et Iégumes de saison
17 mai ou Pavé de Boeuf sauce vin rouge
2024 et 1égumes de saison
- Fromages

Sablé breton, mousseline a la pistache et fraise




Asperges sauce mousseline aux agrumes

Jeudi midi '"'.d' Magret de canard a 'aigre douce orange
23 mai @ ou Cuisse de canard confite, [
2024 ratatouille, pommes grenailles et mesclun Tabtey
Fromages 2 3 {/e
P g

oire Belle Hélene

Asperges sauce mousseline
Vendredi midi Filet de bar au beurre blanc et 1égumes de saison

94 mai @ ou Piece de beeuf grillée sauce Choron

2094 et [égumes de saison Tabley .

— Fromages 23,
Variation autour de la fraise ou 5

JGLW”.O“ Le menu ne peut
80 mai @ vous &tre communiqué
2024

Mousseline de poisson au beurre blanc

Vendredi midi Filet de dorade beurre citronné et [égumes de saison
31 mai @ ou Magret de canard a l'orange et [égumes de saison
2094 Fromages
= Assiette gourmande Tabley »,

2; 3, 4
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